
Q５．全体の感想、講師へのメッセージは？（皆様のポジティブなコメントが励みです）

・「一年の計」を決めるためには、この時間がとても大切であると思いました。

・今回は特に、参加して本当に良かったです！来週からやるべきことが明確になりました。

・今年は「無力感」「虚無感」の多い出来事ばかりであったが、それを一掃するぐらいの「来年
への期待感」を得ることができました。ありがとうございました！

・1年後の自分へ手紙を書く時間は、自分を労る時間になるのでとても良かったです。来年1年は
いろいろ燃やしてやろうと思います。

・仕事を離れて「ただの私」と向き合う時間はとても貴重ですし、有意義な時間になっていま
す。いつものメンバーの方とお会いできることも楽しみで、モチベーションになっています。

・来年のストーリーも楽しく想像して創ることができました。日々の行いがとても大切なのだと
改めて感じました。丙午の年のあやかって､どんどん改造して行きたいです。

・今から1年間、ゴールに向けて、どう考えるか、何をすべきか具体的な形になりました。自分へ
の約束を守り、素晴らしい1年にしていきます。また、マーケティング構築について、ご相談させ
てください。

・ゆったりとした環境で思考し、頭を整理して大切なものが見えました。この気づきに沿って、
丙午の年に飛躍します。

・以前の受講時より、少しづつ自分自身と会社が成長しているように感じる。来年は今回つくっ
た目標に向って今まで成長とは違った加速度的なものします。

・久々の参加でしたが、非常に良い機会となりました。少し時間をとって頭の中を整理すること
の重要性を改めて感じました。

・自分が本当にやりたい！！と思っていることは、「やっぱりやりたかったんだ！」と再認識で
きた。


